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Dich tiéng anh chuyén nghanh khoa hoc

ty nhién va ki thuat.

Dich cac bar giang trong chuong trinh

hoc liéu méd cua hoc vién MIT, Yale.

Tim va dich tas héu phyc vy cho sinh
1€n lam semmer, luan van.

Tai sao moi tha deu mién
phi va chuyén nghiép 77?

Trao doi truc tuyén tai:
www.mientayvn.com/chat_box_sinh.html
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Nhin lai 10 ném céng bo
ban dé gene nguoi

Cach day 10 nam, nhan loai da xac lap
dworc ban do cau truc gene ngwoi. Tuy
nhién, cho den nay, gene ngw®i van con
nhiéu dieéu bi an chwa dwoc kham pha.
Céach day 10 ndm, hai nhém nghién ctru doi
th( da céng bd bao cao chinh thic vé trinh
tw bO gene nguwoi, sw kien dwgc danh gia
da m& ra moét ky nguyén mai vé sinh hoc va
y hoc con ngwdi. Nhan ki niém 10 nam, cac
chuyén gia tong két nhirng bai hoc ma
thanh qua khoa hoc trén da mang lai.

Can suy nghi lai ching ta 1a ai?.

"Chung ta khéng chi tién héa tir loai linh
trwdng hay ddong vat co vi; moi sw song bat
dau trén Trai dat déu dé lai mot dau vét
khao cd trong chudi DNA cla ching ta" GS
than hoc va dao dirc thudc trwdng dong
Pittsburg, Ronald Cole - Turner n6i "No cho
thay sw gan b sau sac gitba chung ta voi
lich st sw séng trén Trai dat"



Dw an Ban do gene Nguwoi

T khi ban dé gen nguwdi dwoc moé ta,
chung ta biét nhiéu hon vé lich st ciia minh
va moi lién két bj lu m& gilra chung ta va
cac loai khac. Chang han so sanh bd gene
chiing ngudi cd Neanderthal cho thay 1 -
4% DNA nguwdi hién dai twong dong voi
ngwdi cd Neanderthal, nhw vay c6 kha nang
ho da giao phdi vai td tién chdng ta. Tham
chi bd gene ngwdi co nhivng diém gidng
nhau kinh ngac v&i bé gene cua mét loai
lwdng cw cd dai - éch mong vubt chau Phi.

Chwa phai la ky nguyén cua y hoc di
truyén

Ban do6 gene ngwdi hira hen mang lai mét
cudc cach mang trong y khoa. Trong nhiéu
trwdng hop, diéu nay da xay ra - 1anh dao
Vién Stre khée Qudc gia, Francis Collins
dwa ra vi du. Phan tich b6 gene cua mét
cau bé 6 tudi & Wisconsin bj bénh viém loét
ruét giup nhém nghién cru cua Collins phat



hién mét dot bién lién quan dén ching roi
loan mau nghiém trong, nho vay can bénh
dwoc diéu tri thanh céng bang cay ghép tly
xwong.

Tuy nhién, Craig Venter - mt nha khoa hoc
cting thudc Vién SKQG nhwng lai co6 quan
diém doi lap - vé ra mét bire tranh it sang
sUa hon khi cho rang con phai di modt chang
dwdng dai dé viéc vé ban do gene thuc sy
mang lai nhirng thong tin hiru ich chw
khéng phai may rui vai tredng hop.

Nhan loai van chwa biét hét dwoc ve bd
gene ngwoi



Thoi gian va chi phi d& dwa ra mot ban dé
gene ca nhan da giam di dang ké. Mot
nhom nghién ctru chinh phu tirng chi
khoang 3 ty USD tir 1990 dén 2003 dé vé
ban do gene va thwe hién nhirng nghién
ctru lién quan, con nhém cua Venter tirng
ton 100 triéu USD. Bay gi®, chi phi hoan
thanh mot ban do gene 1a 10.000 USD. Thé
nhwng, Venter "that vong vi hau nhw chang



c6 tién bd khoa hoc nao dang ké trong sudt
thap nién qua vé nghién ctvu cau tric
gene"; nghia la so v&i 10 nam trwée, chung
ta van chwa thu dwoc nhiéu thong tin tir ban
do gene va chwa thé st dung né nhw mot
céng cu chan doan.

Vi vay, theo Venter khdng nhirng can cai
tién chat lwong va do chinh xac cua ban do
gene ma con tang kha nang giai thich théng
tin ban do gene; khédng nhirtng cham toi
nhirng hiéu biét co ban vé gene nguy co
cho nhirng can bénh nhat dinh ma cé gene
c6 kha nang chong bénh.

“Vat chat to6i” bén trong chiing ta

Néu trong bd gene, "vat chat" Ia nhirng thir
dong vai trd ma hoa protein chi chiém 2%
thi 98% con lai dwoc xem la "rac" theo
nhirng tin diéu cb dién vé DNA. Ngay nay,
vO'i cac nha khoa hoc, chung la thtr "vat
chat toi" bi an chwa dworc |i gidi hoan toan.
Thay vi trwc tiép ma hoa cho protein, nd co
thé dong vai trd diéu tiét sy biéu hién caa



gene.

Robert Plomin, GS Vién Tam than hoc
thudc DH London ndi "Chung ta biét vé sy
ton tai cla "vat chat toi" nhwng can kham
pha nhirng anh hwéng cua no".

Mot so gene it anh hwéng hon chiing ta
nghi

Khi dé cap dén bénh tat, gene dwoc phan
vao hai nhém. Loai gene don 1& cé thé co
anh huwdng sau sac dén moét can bénh nhw
bé&nh thiéu mau do té bao hong cau hinh
liém hodc chirng xo' nan. Tuy nhién trong
hau hét cac trwdng hop, gene chi co mot
anh hwdng nhat dinh va gép mot phan nhd
vao su bién dbi bén trong quan thé no cé
mat.

Robert Plomin néi "Chung ta hién co cong
cu dé xac dinh gene nhwng sé con kho
khan va lau dai dé tim ra tat ca nhirvng gene
chiu trach nhiém di truyén". Chang han, sw
thay ddi trong gen FTO c¢6 thé lién quan dén



bénh béo phi nhuwng "gene béo" nay chi
"dong gop" 1% vao sw bién ddi chia chi s
trong lwong co thé. Nguworc lai, dét bién di
truyén trong 2 gene kiém ham khdi u lién
quan chi 5 - 10% bénh ung thw vu & phu nly
da trang MY.

Dy an Ban dd gene Nguoi (tiéng Anh:
Human Genome Project - HGP) la mét dw
an nghién ctru khoa hoc mang tam quéc té.
Muc dich chinh cia dw an la xac dinh trinh
tw cua cac cap co s& (base pairs) tao thanh
phan t&r DNA va xac dinh khoang 25.000
gene trong bd gen cua con nguoi.

Dy an khéi dau vao nam 1990 véi sy dirng
dau cua James D. Watson va sau do 1a
Francis Collins. Ban phac thao dau tién cla
bd gene da dwoc cho ra doi vao nam 2000
va hoan thién vao nam 2003. Trong khi muc
dich chinh cda du an la tim hiéu sw cau
thanh vé mat di truyén cua loai ngudi, du
an cling tap trung vao cac sinh vat khac
nhw vi khuan Escherichia coli, rudi dam
(fruit fly), va chudt trong phong thi nghiém.



Ngudn qui dw an dén 3 ti dola dwoc thanh
lap nam 1990 b¢i B6 Nang lwvong My va
Vién Strc khée Quodc gia My va cac td chire
Tl thién tai Anh, t6 chirc Wellcome Trust tai
tro cho Vién Sanger (ma sau nay la Trung
tam Sanger) tai Anh Qudc, cling nhw nhiéu
nhom khéc trén khap thé gi¢i. Tuy nhién,
con sb 3 ti dd la dung dé chi tdng kinh phi
dw kién trong khoang thoi gian 13 ndm
(1990-2003) cho m6ét loat cac hoat dong
khoa hoc lien quan den gene. Chung bao
gOm cac nghién clru vé bénh cla con
ngwdi, sinh vat thuwe nghiém (chang han
nhw vi khuan, nam, giun, rudi, va chubt);
phat trién cong nghé maoi cho nghién cuiru
sinh hoc va y té, phwong phap tinh toan dé
phan tich bd gene, va van dé dao dirc, phap
ly, va xa héi lién quan t&i di truyén hoc.
Trinh tw bd gene clia con nguwdi chi chiém
mot phan nhd trong tdng ngan sach trén.

Nhom Collins da dup’c xac dinh trinh tw bo
gene nguoi vao cudi 2003.



Vao thoi diém bat dau dw an trén, mot dy
an song song ciing dwgc thwe hién b&i mét
cong ty tw nhan tén la Celera Genomics.
Trong dvw an cua cbéng ty tw nhan Celera
Genomics, DNA tr 5 ca nhan khac nhau da
dwoc nghién ctru. Nha khoa hoc ding dau
cla cbng ty théi do, Craig Venter, sau nay
da thtra nhan (trong mét birc thw goi toi tap
chi Science) rang DNA cGa minh cing nam
trong do.



